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Theres Menzi bewegt sich im Spannungsfeld zwischen abstrakter und figurativer Malerei. Ihre 

Arbeiten sind authentisch und vielschichtig. Transparente und opake Flächen, grober und wässriger 

Farbauftrag, weiche und harte Übergänge, expressiv-gestische Bewegungen und akribische 

Detailarbeit stehen im ständigen Wechsel.  

Das Elementare, Raue und die Haptik grober Farbschichten stehen im Mittelpunkt der Arbeit der 

Künstlerin. Im Gegensatz zu ihrer Arbeit mit geglätteten digitalen Medien hinterlässt sie Spuren auf 

der Leinwand. Sie setzt kräftige Pinselstriche - wie rhythmische Musikakkorde, bricht Oberflächen auf 

und verbindet sie neu.  

Theres Menzi zeigt an der Art International Zürich ausdrucksstarke Porträts. Barack Obama steht als 

Wegweiser und Mahner im Vordergrund, daneben der Freiheitskämpfer Nelson Mandela und die 

Sängerin Nina Simone, die den Betrachter mit ihrer Hingabe zur Musik bewegt. Den Porträts stellt sie 

großformatige Tafeln gegenüber, die an Landschaften erinnern. Sie sind über erdigen Tönen in 

unzähligen Farbschichten angelegt, die sich zu einem leuchtenden Farbenmeer auftürmen - ein 

Symbol für die Kraft des Lebens. 

Theres Menzi beschäftigt sich mit der Spurensuche der Zeit, dem Staunen über die Prozesse der 

Natur, der Sorge um die Zukunft und dem Wunsch nach einem friedlichen Miteinander. Die 

Künstlerin nimmt den Betrachter mit auf eine Reise ins pralle Leben. Musik spielt dabei als 

verbindendes Element eine wichtige Rolle. Ihre Werke bestechen durch Leuchtkraft, Unmittelbarkeit 

und Intensität. 

 

„Malen heisst Entscheidungen treffen.  

Dazu gehört auch der Mut zur Zerstörung,  

das Risiko alles zu verlieren –  

oder alles zu gewinnen.“ 
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Theres Menzi: Urkraft / Mixed Media, 100 x 140 cm, 2019 
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